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ПРОГРАММА   

 XV Международной Бурденковской  научной конференции  

18-20 апреля 2019 г.  

 

Конференция состоится в г. Воронеже 18–20 апреля 2019 года. 

Регистрация участников будет проводиться в главном корпусе Воронежского 

государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко по адресу: ул. 

Студенческая, д. 10, 19 апреля – с 8.00 до 9.30 ч. в аудитории №6. 

Контактная информация: 

Попов Александр, председатель Совета СНО, тел.: 89805525865 

Голубева Софья, председатель МИЦ, тел.:89601015687  

  

  

  

Организационный комитет   

  

Сопредседатели  

И.Э. Есауленко - профессор, ректор ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

А.В. Щукин -  руководитель департамента здравоохранения Воронежской области  

  

Заместители 

А.В. Будневский - профессор, проректор по НИД ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Д.В. Ребриков - проректор по научной работе РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

О.Е. Минаков – первый заместитель руководителя департамента здравоохранения 

Воронежской области 

А.А. Глухов – профессор, научный руководитель СНО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
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 Доклады, посвященные вопросам здорового образа жизни 
  

1. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОФИЛАКТИКИ КАРИЕСА У ВЗРОСЛЫХ 

И.А. Кошелева 

Научные руководители: д.м.н. А.А. Кунин, к.м.н. Н.С. Моисеева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра госпитальной стоматологии 

 

2. К ВОПРОСУ ОТНОШЕНИЯ БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН И МЕДИЦИНСКОГО 

ПЕРСОНАЛА К ГРУДНОМУ ВСКАРМЛИВАНИЮ 

Н.В. Боева 

Научный руководитель – асс. Н.Г. Ненахов 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра гигиенических дисциплин 

 

3. ПРИНЦИПЫ СНИЖЕНИЯ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ РЕПРОДУКТИВНОЙ 

СИСТЕМЫ СТУДЕНТОК ГОРОДА ВОРОНЕЖА (В РАМКАХ ПРОЕКТА 

«УЧИСЬ НА ЗДОРОВЬЕ») 

Е.А. Заложных 

Научный руководитель - к.м.н., доц. Н.В. Хороших 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра акушерства и гинекологии №2 

 

4. ФАКТОРЫ РИСКА ВОЗНИКНОВЕНИЯ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ 

НОВООБРАЗОВАНИЙ ЯИЧНИКОВ 

И.В. Хорошевская, О.С. Меретмадова, Д.В. Бубнова 

Научный руководитель - к.м.н., асс. О.Л. Бельских 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра акушерства и гинекологии №1 

 

5. АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ 

ПО СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫМ БОЛЕЗНЯМ В ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ 

Е.С. Болдырева, Л.В. Мелихова 

Научные руководители: д.м.н., проф. Ю.И. Стёпкин, к.м.н., доц. А.В. Платунин 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра гигиенических дисциплин 

 

6. ОЦЕНКА ЗРЕНИЯ СТУДЕНТОВ В УСЛОВИЯХ УЧЕБНОЙ СРЕДЫ 

Р.Е. Джумак, А.А. Тимашова 

Научные руководители: к.б.н., доц. Е.П. Мелихова, д.м.н., проф. В.И. Попов 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра общей гигиены 

 



7. ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ МОРАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

КЛИМАТА ГРУППЫ НА УРОВЕНЬ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ ЛИЧНОСТИ 

Д.С. Евсеева 

Научный руководитель - к.ф.н. Т.С. Антюфеева 

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

«Липецкий медицинский колледж» 

ЦМК дисциплин общеобразовательного и социально - экономического цикла 

 

8. ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ НА УРОВЕНЬ 

УМСТВЕННОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ СТУДЕНТОВ 

И.Д. Иванникова 

Научные руководители: к.б.н., доц. Е.П. Мелихова, к.б.н., ст. преп. И.И. Либина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра общей гигиены 

 

9. ИЗУЧЕНИЕ ОТНОШЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ К 

ПРОФИЛАКТИКЕ ВИРУСНОГО ГЕПАТИТА В 

Т.Е. Мостовая 

Научные руководители: д.м.н., проф. Н.В. Габбасова, асс. Т.Н. Ситник 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра эпидемиологии 

 

10. ИССЛЕДОВАНИЕ ХРОНОТИПИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЫ СТУДЕНТОВ 

ТРЕТЬЕГО КУРСА МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

М.В. Попов 

Научный руководитель - к.м.н., доц. Т.Е. Фертикова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра общей гигиены 

 

11. ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ГАДЖЕТОВ НА ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 

СОСТОЯНИЕ СТУДЕНТОВ 

М.В. Попов 

Научные руководители: к.б.н., ст. преп. И.И. Либина, к.б.н., доц. Е.П. Мелихова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра общей гигиены 

 

12. ТЕХНОЛОГИИ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ ПРИ РАБОТЕ С 

КОМПЬЮТЕРАМИ В МЕДИЦИНСКОМ ВУЗЕ 

С.Р. Рахимова 

Научный руководитель - к.ф-м.н., доц. Е.В. Богачева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра медицинской информатики и статистики 

 



13. ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ ОЖИРЕНИЕМ У ПОДРОСТКОВ ЦЕНТРАЛЬНО-

ЧЕРНОЗЕМНОГО РАЙОНА 

Р.Г. Толубаев, Н.В. Дзень 

Научный руководитель - д.м.н., проф. Н.П. Мамчик, д.м.н., проф. Н.В. Габбасова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра эпидемиологии  

 

14. ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ РИСКОВ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 

РАЗЛИЧНЫХ ТИПОВ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ 

СТЕПЕНИ УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ И ФАКТОРОВ ОБРАЗА ЖИЗНИ 

И.А. Якимова 

Научные руководители: д.м.н., проф. Ю.И. Стёпкин, асс. И.Г. Ненахов 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра гигиенических дисциплин 

 

15. АНАЛИЗ ФАКТОРОВ РИСКА РАЗВИТИЯ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА 

И ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ В ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ 

А.С Назарова 

Научный руководитель - к.м.н. Н.В. Ищенко 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра пропедевтики внутренних болезней 

 

16. АНАЛИЗ ВЗАИМОСВЯЗИ УСПЕВАЕМОСТИ СТУДЕНТОВ С ИХ 

УЧАСТИЕМ В НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Н.В. Бунина, С.В. Васюшкин, Т.П. Склярова 

Научный руководитель - к.м.н., доц. Т.П. Склярова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра медицины катастроф и безопасности жизнедеятельности 

 

17. ОСОБЕННОСТИ АДАПТАЦИИ СТУДЕНТОВ В ПРОЦЕССЕ ИЗУЧЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИН «МЕДИЦИНА КАТАСТРОФ И БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

Т.С Дорохина, Ю.В. Коростелева, Ю.М. Романова. 

Научный руководитель - к.м.н., доц. Т.П. Склярова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра медицины катастроф и безопасности жизнедеятельности 

 

18. ВЛИЯНИЕ АЭРОЗОЛЕЙ НА ЖИВОЙ ОРГАНИЗМ 

А.В. Баданова, К.С. Ишкина 

Научные руководители: д.б.н., проф. Н.М. Карташова, асс. А.А. Чепрасова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра биологии 

 

19. ОСОБЕННОСТИ ВКУСОВОЙ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ У ЛИЦ С 

НЕДОСТАТОЧНОЙ И ИЗБЫТОЧНОЙ МАССОЙ ТЕЛА 



Ю.А. Матасова, З.Х. Амирханов 

Научные руководители: к.б.н., доц. В.Ф. Лышов, к.б.н., доц. Н.В. Парфенова, д.б.н., 

проф. А.Н. Пашков 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра биологии 

 

20. ПРИМЕНЕНИЕ ГРВ В ОЦЕНКЕ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ПАРАМЕТРОВ У 

СТУДЕНТОВ ПЕРВОКУРСНИКОВ В ПРОЦЕССЕ СПОРТИВНЫХ 

ТРЕНИРОВОК 

А.А. Клюкин 

Научный руководители: к.б.н., доц. Н.А. Щетинкина, к.б.н., асс. Л.Г. Величко, 

И.И. Каштанова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра биологии 

 

21. МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ В 

ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ С 2007 ПО 2017 ГОДЫ 

А.Е. Бондаренко 

Научный руководитель - к.э.н., ст. преп. Н.Н. Фомина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра философии и гуманитарной подготовки 

 

22. АНАЛИЗ ТЕНДЕНЦИЙ ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ В 

ВОРОНЕЖСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

Н.А. Панина, Е.А. Черных, Т.А. Лавлинская 

Научный руководитель - д.м.н., проф. Л.И. Лавлинская 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

 

23. ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ РАБОТЫ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОГО 

ПРОЕКТА ПЕРВОЙ ПОМОЩИ «ПОМОГИ МНЕ» 

М.Б. Чжу, Е.А. Черных, Т.А. Лавлинская, А.О. Шевцова 

Научный руководитель - д.м.н., проф. Л.И. Лавлинская 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра общественного здоровья и здравоохранения 

 

24. АНАЛИЗ ДАННЫХ ПО ШКАЛЕ ДЕПРЕССИИ БЕКА И ОПРОСНИКУ ВЕЙНА 

СРЕДИ СТУДЕНТОВ МЛАДШИХ КУРСОВ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА 

Л.В. Богданчикова, А.Б. Колесникова 

Научный руководители: к.б.н., доц. А.В. Макеева, асс. Е.Н. Мокашева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра патологической физиологии 

 

25. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РИСКА РАЗВИТИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ МЕТОДОМ АНКЕТИРОВАНИЯ 



Н.С. Петрова, С.А. Корчагина 

Научные руководители: к.б.н., доц. М.В Лущик, к.б.н., доц. А.В. Макеева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра патологической физиологии 

 

26. АНАЛИЗ СОСТАВА ТЕЛА У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С ОЖИРЕНИЕМ 

МЕТОДОМ БИОИМПЕДАНСОМЕТРИИ 

А.Е. Безручко, Е.А. Пугач 

Научные руководители: к.м.н., доц. Е.Н. Кулакова, Н.И. Безручко 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра госпитальной и поликлинической педиатрии 

 

27. АРТ-ТЕРАПИЯ В КОМПЛЕКСНОЙ КОРРЕКЦИИ ПСИХОСОМАТИЧЕСКОГО 

СТАТУСА ДОШКОЛЬНИКОВ 

Ю.А. Гусева, Н.С. Дрогина 

Научный руководитель - к.м.н., асс. Е.С. Цуканова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра госпитальной и поликлинической педиатрии 

 

28. ПИЩЕВОЕ ПОВЕДЕНИЕ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С ОЖИРЕНИЕМ И 

ИЗБЫТОЧНОЙ МАССОЙ ТЕЛА 

Е.О. Фроландина 

Научный руководитель - д.м.н., проф. А.А. Звягин 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра госпитальной и поликлинической педиатрии 

 

29. ОЦЕНКА ОБРАЗА ЖИЗНИ ПОДРОСТКОВ С ОЖИРЕНИЕМ И 

КОМОРБИДНЫМИ С НИМ СОСТОЯНИЯМИ С ПОМОЩЬЮ 

АНКЕТИРОВАНИЯ 

Д.С. Шипула, В.В. Толстая, Е.А. Сычева 

Научный руководитель - к.м.н., асс. А.С. Иванникова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра факультетской педиатрии 

30. ВЗАИМОСВЯЗЬ МЕЖДУ УРОВНЕМ ПЕРФЕКЦИОНИЗМА И 

ВЫРАЖЕННОСТЬЮ ПЕРЕЖИВАНИЙ РЕВНОСТИ И СЧАСТЬЯ У 

СТУДЕНТОВ ВГМУ ИМ. Н.Н. БУРДЕНКО 

Е.Н. Голышкина, С.А. Дьяконова 

Научный руководитель - к.м.н., асс. М.В. Ларских 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра психиатрии с наркологией 

 

31. ФАРМАКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ СТРУКТУРЫ ЗАКУПОК 

ПСИХОТРОПНЫХ ПРЕПАРАТОВ ЗА 2014-2018 ГОД 

А.В. Иванов 

Научный руководитель - д.м.н., проф. Г.А. Батищева 



Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра психиатрии с наркологией 

 

32. АНАЛИЗ ФЕНОМЕНОЛОГИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК ЭПИЗОДОВ 

ПЕРЕЕДАНИЯ У СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА 

А.Д. Осипова 

Научный руководитель - д.м.н., проф. О.Ю. Ширяев 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра психиатрии с наркологией 

 

33. ВЗАИМОСВЯЗЬ СПЕКТРА ТРЕВОЖНО-ДЕПРЕССИВНЫХ РАССТРОЙСТВ 

ОТ ПОТРЕБЛЕНИЯ ПАВ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ 

В.А. Маслова 

Научный руководитель - к.м.н., асс. Е.А. Семенова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра психиатрии с наркологией 

 

34. САМООЦЕНКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

СТУДЕНТАМИ ПЕРВОГО КУРСА МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

К.С. Козьменко, А.С. Волченко 

Научный руководитель - к.м.н., асс. М.А. Рогозина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра психиатрии с наркологией 

 

35. ВОЗМОЖНОСТИ СКРИНИНГОВОГО ПОДХОДА ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ 

АГРЕССИИ И ТРЕВОЖНО-ДЕПРЕССИВНЫХ СИМПТОМОВ СРЕДИ 

ПОДРОСТКОВ 

Д.С. Проскурина 

Научный руководитель - к.м.н., асс. Е.Б. Гайворонская 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра психиатрии с наркологией 

 

36. АНОРЕКСИЯ И БУЛИМИЯ – ПРОБЛЕМА ХХI ВЕКА 

М.А. Седых 

Научный руководитель - преп. Л.И. Черных 

ОГАПОУ «Старооскольский медицинский колледж» 

 

37. ВЛИЯНИЕ ЭКЗАМЕНАЦИОННОГО СТРЕССА НА ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 

СОСТОЯНИЕ И ГЕМОДИНАМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ СТУДЕНТОВ 

А.А. Гордеева, В.В. Пишта, Т.А. Корнаухова 

Научный руководитель - преп. Л.В. Токмакова 

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

«Липецкий медицинский колледж» 

 



38. АДАПТАЦИЯ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ 

ВГМУ ИМ. Н.Н. БУРДЕНКО 

К.А. Исаева, М.Ю. Коршунова 

Научный руководитель - к.м.н., асс. О.И. Губина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

 

39. ОСОБЕННОСТИ ПРОИЗВОЛЬНОГО И НЕПРОИЗВОЛЬНОГО ВНИМАНИЯ У 

СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ В РАЗНЫЕ ПЕРИОДЫ УЧЕБНОГО СЕМЕСТРА 

А.В. Кравцова 

Научные руководители: к.б.н., доц. Н.П. Горбатенко, асс. О.А. Япрынцева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

 

40. ДИНАМИКА ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СТУДЕНТОВ В 

ПРОЦЕССЕ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

А.Е. Лоскутова, М.В. Шахонин 

Научный руководитель - к.м.н., доц. А.В. Сергиенко 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

 

41. СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ТРЕВОЖНОСТИ И ДЕПРЕССИИ У 

СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА 

М.Е. Маргулис, Э.Ш. Поладов 

Научные руководители: асс. Е.Н. Мокашева, асс. Е.Н. Мокашева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра патологической физиологии 

 

42. ИССЛЕДОВАНИЕ АКТИВНОСТИ АЛЬФА-АМИЛАЗЫ РОТОВОЙ 

ЖИДКОСТИ СТУДЕНТОВ ВГМУ ИМ. Н.Н. БУРДЕНКО 

А.С. Назарова 

Научный руководитель - к.б.н., доц. О.И. Тюнина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

43. КАРИОЛОГИЧЕСКИЙ СТАТУС И ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ 

ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ СТУДЕНТОВ ПРИ УЧЕБНОЙ И 

ЭКЗАМЕНАЦИОННОЙ НАГРУЗКАХ 

А.В. Погорельских, Д.А. Петрова 

Научный руководитель - к.б.н., асс. М.С. Нечаева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

 

44. CРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА НЕКОТОРЫХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ 

ОБЪЕМОВ У КУРИЛЬЩИКОВ СИГАРЕТ И ВЕЙПЕРОВ 

А.Р. Артамонова, Т.А. Аладкина 



Научные руководители: к.б.н., асс. М.С. Радченко, к.б.н., доц. О.В. Лидохова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

Кафедра патологической физиологии 

 

45. АНАЛИЗ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ И ВЕГЕТАТИВНОЙ 

РЕГУЛЯЦИИ ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ В УСЛОВИЯХ 

ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ПОКОЯ 

Т.С. Белиникина, А.С. Шишкин 

Научные руководители: к.б.н., доц. Н.П. Горбатенко, асс. О.А. Япрынцева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

 

46. ВЛИЯНИЕ ПОЛИФАЗНОГО СНА НА ОРГАНИЗМ 

С.Л. Валов, А.В. Вишняков, Е.Н. Горелов, Д.А. Чонтян 

Научный руководитель - к.м.н., доц. И.Г. Патурова 

Кировская государственная медицинская академия 

Кафедра нормальной физиологии 

47. СВЯЗЬ СКРЫТОЙ ВРАЖДЕБНОСТИ И АГРЕССИИ СО СМЕЩЕНИЕМ 

ВНИМАНИЯ К ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИИ У ЛИЦ ЮНОШЕСКОГО 

ВОЗРАСТА 

С.И. Варварова, И.Н. Землянкина, Л.Р. Бутова, П.В. Зяблова 

Научный руководитель - к.б.н., доц. А.П. Астащенко 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

 

48. ОЦЕНКА ТЕМПА СТАРЕНИЯ ПОЖИЛОГО НАСЕЛЕНИЯ 

А.П. Ефименко, А.В. Скребнева 

Научные руководители: асс. А.В. Скребнева, асс. М.В. Васильева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра общей гигиены 

 

49. ВЛИЯНИЕ КОМПЬЮТЕРНЫХ ИГР, СОДЕРЖАЩИХ ОБРАЗЫ НАСИЛИЯ И 

АГРЕССИИ НА ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЦНС И 

ВЕГЕТАТИВНОЙ РЕГУЛЯЦИИ У СТУДЕНТОВ ВГМУ ИМ. Н. Н. БУРДЕНКО 

О.М. Короткова, И.Д. Зезюков 

Научный руководитель - к.м.н., доц. Е.В. Дорохов 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра нормальной физиологии 

 

50. ОСОБЕННОСТИ ВЕГЕТАТИВНЫХ РЕАКЦИЙ У СТУДЕНТОВ ВГМУ 

М.С. Рощевкина, М.И. Ходасевич 

Научные руководители: д.б.н, проф. А.Н. Пашков, к.м.н., асс. Л.Г. Величко, 

к.м.н., доц. О.В. Мячина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 



Кафедра биологии 

 

 

51. ОЦЕНКА СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ СТУДЕНТОВ ВГМУ ИМ. Н.Н. 

БУРДЕНКО 2-3 КУРСОВ 

Ю.Ю. Бакутина, А.Ю. Зарубайко, С.Т. Магеррамова 

Научный руководитель - доц. М.Т. Зеленина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра физической культуры и медицинской реабилитации 

 

52. ПРИМЕНЕНИЕ СТАТИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ ПО СИСТЕМЕ ЙОГИ ДЛЯ 

РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ ПОЗВОНОЧНОГО СТОЛБА 

К.М. Калинина, О.А. Карцева 

Научный руководитель - преп. Е.А. Маврина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра физической культуры и медицинской реабилитации 

 

53. ВЛИЯНИЕ ДЫХАТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ НА ЗДОРОВЬЕ СТУДЕНТОВ 

СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ ВГМУ. ПРОФИЛАКТИКА 

СТРЕССА С ПОМОЩЬЮ ДЫХАТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ 

Е.Ю. Котлина, К.А. Соннова 

Научный руководитель - преп. О.Б. Кретова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра физической культуры и медицинской реабилитации 

 

54. ВЛИЯНИЕ ГИМНАСТИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ НА РАЗВИТИЕ 

КООРДИНАЦИИ У СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 

ГРУППЫ 

П.Д. Повалюхин 

Научный руководитель - ст. преп. О.А. Михайлина 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра физической культуры и медицинской реабилитации 

 

55. ИССЛЕДОВАНИЕ ОБЪЕКТИВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОГО 

ЗДОРОВЬЯ И ДВИГАТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОК 2 

КУРСА ОСНОВНОЙ И ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

С.К. Сдвижкова, Ю.Ю. Федченко 

Научный руководитель - ст. преп. Т.В. Кленникова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра физической культуры и медицинской реабилитации 

 

56. ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ КОМПЛЕКСА УТРЕННЕЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ 

ГИМНАСТИКИ НА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТУЮ СИСТЕМУ СТУДЕНТОВ 

ОСНОВНОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКИХ ГРУПП, ПОСРЕДСТВОМ 

ИНДЕКСА РУФЬЕ 



Ю.В. Скварковская, И.В. Хворова 

Научный руководитель - ст. преп.Т.И. Князева 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра физической культуры и медицинской реабилитации  

 

57. МОНИТОРИНГ НАРУШЕНИЙ ОСАНКИ У СТУДЕНТОВ 1-2 КУРСОВ 

ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ. МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАБИЛИТАЦИИ НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

Я.А. Стефанова 

Научный руководитель - ст. преп. А.И. Бурдастых 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра физической культуры и медицинской реабилитации 

 

58. ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ: ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ РАЗЛИЧНОГО 

ВЕРОИСПОВЕДАНИЯ К ДАННОЙ ПРОБЛЕМЕ 

М.Ю. Лещева 

Научные руководители: д.м.н., проф. Н.П. Мамчик, д.м.н., доц. Н.В. Габбасова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра эпидемиологии  

 

59. ПРОБЛЕМЫ ОБУЧЕНИЯ И АДАПТАЦИИ ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ В 

РОССИЙСКОМ МЕДИЦИНСКОМ ВУЗЕ 

Ф.Б. Алиева 

Научный руководитель - к.ф.н., ст. преп. Н.С. Яковенко 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра иностранных языков 

 

60. САМООРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ СТУДЕНТОВ ПЕРВОГО 

КУРСА ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА КАК РЕСУРС ПОВЫШЕНИЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

Ф.Б. Алиева 

Научный руководитель - к.ф.н., ст. преп. Н.С. Яковенко 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра иностранных языков 

 

61. ПРИВЕРЖЕННОСТЬ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА К 

ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ 

А.О. Шевцова, Е.М. Сименская, В.А. Ряснянская 

Научный руководитель - к.м.н., асс. О.С. Мартышова 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

Кафедра фтизиатрии 

 

62. ПРИЧИНЫ СНИЖЕННОГО АППЕТИТА У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА И ЗАВИСИМОСТЬ ОТ ПОЛА 

С.А. Абдалаал 



Научные руководители: к.м.н., доц. Л.В. Мошурова, д.м.н., доц. В.С. Леднева 

Клуб юного медика: каф. факультетской педиатрии 

МБОУ «Лицей №3», г. Воронеж 

 

63. ВЛИЯНИЕ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ МОБИЛЬНОГО ТЕЛЕФОНА НА 

ОРГАН СЛУХА 

М.С. Верлянко 

Научный руководитель - д.б.н., проф. каф. гистологии З.А. Воронцова 

Клуб юного медика: каф. гистологии 

МБОУ "Лицей "МОК№2", г. Воронеж 

64. ВЛИЯНИЕ ГИГИЕНЫ СНА НА ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНУЮ 

РАБОТОСПОСОБНОСТЬ ПОДРОСТКОВ 

А.А. Ветрова, Е.А. Шухмин 

Научные руководители: учитель биологии Н.П. Антипкина, учитель биологии Н.А. 

Рудь 

МБОУ СОШ с УИОП № 8, г. Воронеж 

 

65. ОСОБЕННОСТИ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ И ХАРАКТЕРА ПИТАНИЯ 

ШКОЛЬНИКОВ СТАРШИХ КЛАССОВ 

Е.А. Волынкина, Т.А. Панина 

Научные руководители: учитель биологии Н.Н. Морозова, асс.В.И. Шевцова 

Клуб юного медика: кафедра поликлинической терапии 

МБОУ СОШ № 28, г. Воронеж 

 

66. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ МИНУТЫ И 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ УЧЕНИКОВ 10 И 11 

МЕДИЦИНСКИХ КЛАССОВ 

Д.А. Голубцов, Е.А. Паринова 

Научные руководители: учитель биологии Г.Е. Ткаченко, О.В. Комиссарова 

МБОУ Лицей №1, г. Воронеж 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

 

67. ОЦЕНКА МОТИВАЦИИ ШКОЛЬНИКОВ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Д.Д. Зыряева 

Научный руководитель - учитель биологии З.А. Камышникова 

МБОУ СОШ № 63, г. Липецк 

 

68. ВЛИЯНИЕ ГАДЖЕТОВ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ СОВРЕМЕННЫХ 

ШКОЛЬНИКОВ 

А.А. Талха, Ю.А. Лесовик 

Научные руководители: к.б.н. ст.преп. И.И. Либина, доц. Е.П. Мелихова 

Клуб юного медика: каф. общей гигиены 

МБОУ СОШ №20, г. Воронеж 

МКОУ «Каширская СОШ» 



 

69. ОЦЕНКА ОБРАЗА ЖИЗНИ ШКОЛЬНИКОВ ВЫПУСКНЫХ КЛАССОВ 

О.О. Фоминова, Ю.В. Кондусова 

Научный руководитель - к.м.н., доц. Ю.В. Кондусова 

Клуб юного медика: каф. организации сестринского дела 

МБОУ СОШ № 55, г. Воронеж 

 

70. САНИТАРНО-БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ ВОЗДУХА УЧЕБНЫХ 

КОМНАТ И ЧАСТОТА ОСТРЫХ РЕСПИРАТОРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ СРЕДИ 

УЧАЩИХСЯ СРЕДНИХ ШКОЛ ГОРОДА ВОРОНЕЖА 

Н.Н. Чумаков 

Научные руководители: к.б.н., асс. А.П. Калашникова, к.б.н., асс. Т.Д. Новосельцева 

Клуб юного медика: кафедра микробиологии 

СОШ №28, г. Воронеж 

 

71. ВЗАИМОСВЯЗЬ АДАПТАЦИОННОГО ПОТЕНЦИАЛА И ОКРУЖНОСТИ 

ГРУДНОЙ КЛЕТКИ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИНДЕКСА МАССЫ ТЕЛА У 

ЮНОШЕЙ 

А.В. Алексеев, В.О. Пацар 

Научный руководитель - асс. О.А. Япрынцева 

МБОУЛ «ВУВК им. А.П. Киселева», г. Воронеж 

 

72. ЖИВЕМ, ЧТОБЫ ЕСТЬ, ИЛИ ЕДИМ, ЧТОБЫ ЖИТЬ? 

А.А. Арепьева 

Научный руководитель - учитель биологии Е.Н. Филипцова 

МБОУ Гимназия № 7 им. Воронцова В.М, г. Воронеж 

 

73. ОСОБЕННОСТИ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ У УЧАЩИХСЯ 

СРЕДНЕГО И СТАРШЕГО ЗВЕНА С УЧЕТОМ ИХ ХРОНОБИОЛОГИЧЕСКИХ 

ТИПОВ 

А.В. Гончарова, С.М. Марейская 

Научные руководители: учитель биологии Г.Е. Ткаченко, асс. О.В. Комиссарова 

МБОУ Лицей №1, г. Воронеж 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

 

74. ВЛИЯНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ЖАНРОВ МУЗЫКИ НА 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ШКОЛЬНИКОВ 

Л.С. Исаева, П.А. Пегина 

Научные руководители: учитель биологии Г.Е. Ткаченко, асс. О.В. Комиссарова 

МБОУ Лицей №1, г. Воронеж 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

 

75. ВЛИЯНИЕ SAND-ART ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО СЕАНСА НА 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ ПОДРОСТКОВ 

В.М. Качалова 



Научные руководители: учитель биологии Г.Е. Ткаченко, доц. В.А. Семилетова, 

 асс. О.В. Комиссарова 

МБОУ Лицей №1, г. Воронеж 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

 

76. ВЗАИМОСВЯЗЬ ТИПА ТЕМПЕРАМЕНТА И УРОВНЯ ТРЕВОЖНОСТИ У 

ШКОЛЬНИКОВ 9 И 11 КЛАССОВ 

А.А. Красных, Д.А. Сухорукова 

Научный руководитель - асс. О.А. Япрынцева 

МБОУЛ «ВУВК им. А.П. Киселева», г. Воронеж 

 

77. АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ И УРОВНЯ ТРЕВОЖНОСТИ 

У ШКОЛЬНИКОВ 11-Х КЛАССОВ 

 руководитель - асс. О.А. Япрынцева 

МБОУЛ «ВУВК им. А.П. Киселева», г. Воронеж 

 

78. МИКРОФЛОРА ВОЗДУХА ШКОЛЬНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ И ЕЕ ВЛИЯНИЕ НА 

ЗДОРОВЬЕ ШКОЛЬНИКОВ 

А.В. Лысцева 

Научные руководители: учитель географии Е.В. Пономарева, 

учитель химии Н.В. Звонарева 

МБОУЛ «ВУВК им. А.П. Киселева», г. Воронеж 

 

79. АБОРТ: СЛУЧАЙНОСТЬ ИЛИ НЕОБХОДИМОСТЬ? 

Е. М. Новикова 

Научные руководители: учитель биологии А.В. Бутова, М.А. Новиков 

МАОУ «Лицей 44» г. Липецк 

 

80. ОСОБЕННОСТИ СОСТОЯНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ И 

УРОВЕНЬ ТРЕВОЖНОСТИ У ПОДРОСТКОВ С РАЗЛИЧНЫМИ УСЛОВИЯМИ 

ОБУЧЕНИЯ 

Е.А. Певцова, Д.Ю. Харитонова 

Научные руководители: учитель биологии Г.Е. Ткаченко, асс. О.В. Комиссарова 

МБОУ Лицей №1, г. Воронеж 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

81. ОСОБЕННОСТИ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ ПОДРОСТКОВ И 

РАЗВИТИЕ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА 

Д.С. Полебезьева, Н.А. Санникова 

Научные руководители: учитель биологии Г.Е. Ткаченко, асс. О.В. Комиссарова 

МБОУ Лицей №1, г. Воронеж 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

 

82. ВЛИЯНИЕ ЭЛЕКТРОМАГНИТНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ МОБИЛЬНЫХ 

ТЕЛЕФОНОВ НА ПАРАМЕТРЫ ЗРИТЕЛЬНОГО АНАЛИЗАТОРА 

А.С. Пополитов 



Научный руководитель - д.б.н., проф. З.А. Воронцова 

Клуб юного медика: кафедра гистологии 

МБОУ "Лицей "МОК№2", г. Воронеж 

 

83. НЕТ СИНИМ КИТАМ? (ДЕТЕРМИНАЦИЯ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

ПОДРОСТКОВ) 

А.Ю. Прохорова 

Научные руководители: учитель биологии А.В. Бутова; врач-психиатр Ю.В. Прохоров 

МАОУ «Лицей 44» города Липецка 

 

84. ОЦЕНКА ФАКТИЧЕСКОГО ПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ 

Я.В. Саратовская 

Научные руководители: асс. М.В. Васильева, доц. Е.П. Мелихова 

Клуб юного медика: каф. гигиены 

МБОУ гимназия И.А. Бунина, Воронеж 

 

85. ИССЛЕДОВАНИЕ ОБРАЗА ЖИЗНИ И РИСК РАЗВИТИЯ 

МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА У СТУДЕНТОВ ВГТУ 

Э. Ю. Ткаченко 

Научные руководители: учитель биологии Г.Е. Ткаченко, асс. О.В. Комиссарова 

МБОУ Лицей №1, г. Воронеж 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко 

 

86. ИНФОРМИРОВАННОСТЬ ШКОЛЬНИКОВ Г. ВОРОНЕЖА О ВИЧ-

ИНФЕКЦИИ 

К.А. Трапезникова 

Научные руководители: доц., к.м.н. С.В. Старцева, доц. к.м.н. Н.Ю. Нараева 

МБОУ Лицей №3, г. Воронеж 

 

87. ОЦЕНКА УРОВНЯ УВЛЕЧЁННОСТИ КОМПЬЮТЕРНЫМИ ИГРАМИ 

СОВРЕМЕННЫХ ПОДРОСТКОВ 

Д.В. Яровой 

Научные руководители: учитель биологии Н.П. Антипкина, учитель биологии Н.А. 

Рудь 

МБОУ СОШ с УИОП № 8, г. Воронеж 


