
 



 



Аннотация ДПП ПК врачей по специальности «Гастроэнтерология», тема 

«Современные аспекты заболеваний кишечника: моторика, микробиота», очная 

форма обучения с применением дистанционных образовательных технологий 

(синхронная), 36 академических часов 

 

Актуальность ДПП ПК врачей по специальности «Гастроэнтерология», тема 

«Современные аспекты заболеваний кишечника: моторика, микробиота», определяется 

необходимостью совершенствования знаний, практических умений и навыков при 

оказании помощи больным с заболеваниями кишечника. Распространенность заболеваний 

кишечника резко увеличилась в эпоху новой коронавирусной инфекции COVID-19. Все 

чаще в клинической практике врачам приходится сталкиваться с функциональными 

заболеваниями кишечника, диарейным синдромом, нарушением микробиоты кишечника, 

постинфекционным (поствирусным) синдромом раздраженного кишечника у пациентов, 

перенесших COVID-19. Для эффективного выявления и результативного лечения 

болезней кишечника врачам необходимо совершенствовать знания по вопросам 

этиологии, патогенеза, клинического и инструментального обследования, современным 

принципам диагностики и методам лечения больных с заболеваниями кишечника. 

В программе рассматриваются патогенетические механизмы синдрома диареи, 

заболевания, где ведущим синдромом является диареи, функциональные заболевания 

кишечника, постинфекционного (поствирусного) синдрома раздраженного кишечника у 

пациентов, перенесших COVID-19. Уделено внимание нормальной микробиоте 

кишечника, а также ее изменениями при патологии кишечника. 

 

Цель ДПП ПК врачей по специальности «Гастрэнтерология», тема «Современные 

аспекты заболеваний кишечника: моторика, микробиота»: совершенствование 

теоретических и практических знаний, умений и навыков, обеспечивающих  

формирование и совершенствование универсальных и профессиональных компетенций 

(УК и ПК) необходимых для качественного осуществления медицинской деятельности: 

своевременной диагностики, лечения и профилактики заболеваний кишечника. 

 

Задачи: 

 Совершенствование объема базовых, фундаментальных медицинских знаний, 

формирующих профессиональные компетенции врача-гастроэнтеролога. 

 Совершенствование профессиональных компетенций в организации и оказании 

помощи пациентам по профилю "гастроэнтерология".  

 Совершенствование теоретических знаний и практических навыков по вопросам 

выявления, диагностики заболеваний кишечника. 

 Совершенствование знаний по интерпретации современных методов обследования 

при заболеваниях кишечника. 

 Совершенствование теоретических знаний и практических навыков при 

назначении лечения пациентам с заболеваниями кишечника и контроль его 

эффективности и безопасности. 

 Совершенствование теоретических знаний и практических навыков при 

проведении и контроле эффективности медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями кишечника. 

 Совершенствование теоретических знаний и практических навыков при 

проведении медицинских экспертиз в отношении пациентов с заболеваниями кишечника. 

 Совершенствование теоретических знаний и практических навыков при 

проведении мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому просвещению населения  

 

 



Категория обучающихся: 

- основная специальность: Гастроэнтерология 

- дополнительные специальности: терапия, общая врачебная практика (семейная 

медицина), лечебное дело. 

Объем программы: 36 академических часов трудоемкости, 36 зачётных единиц. 

Форма обучения – очная форма обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий (синхронная). 

Режим и продолжительность занятий: 6 дней в неделю, 6 академических часов в день, 

Документ, выдаваемый после завершения обучения: удостоверение о повышении 

квалификации. 

 

4.2. Характеристика профессиональных компетенций врача, подлежащих 

совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации врачей по специальности 

«Гастроэнтерология» (36 ч). 
 

У обучающегося совершенствуются следующие универсальные компетенции (далее - УК): 

– готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

– готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия (УК-2). 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции (далее – 

ПК): 
профилактическая деятельность:  

    - способность и готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2); 

диагностическая деятельность: 

  - готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

    -  готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической медицинской помощи (ПК-6); 

организационно-управленческая деятельность: 

  - готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-10); 

  -  готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей (ПК-11). 

 

6 . УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Код 

модуля 
Наименование модулей и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма контроля Л с 

ДОТ 

ПЗ 

Л с ДОТ – лекции, реализуемые с применением ДОТ, ПЗ - практические занятия 

Рабочая программа учебного модуля 1 МСП-1 – A/01.8, A/02.8, A/04.8, А/05.8, А/06.8 

1. МСП-

1 Синдром диареи в клинической 

практике 
12 4 8 

Промежуточный 

контроль 

(тестирование) 

1.1. Входящее тестирование 
1 - 1 

Текущий контроль 

(устно) 

1.2. Основные патогенетические 

механизмы диареи 
2 2 - 

Текущий контроль 

(устно) 

1.3. 
Острая инфекционная диарея 2 - 2 

Текущий контроль 

(устно) 

1.4. Антибиотик-ассоциированная 

диарея 
2 - 2 

Текущий контроль 

(устно) 



1.5. Непереносимость глютена у 

взрослых 
1 1 - 

Текущий контроль 

(устно) 

1.6. 
Целиакия 2 - 2 

Текущий контроль 

(устно) 

1.7. Хроническая кишечная 

недостаточность 
1 1 - 

Текущий контроль 

(устно) 

1.8. 
Синдром короткой кишки  1 - 1 

Текущий контроль 

(устно) 

Рабочая программа учебного модуля 2 МСП-2 – A/01.8, A/02.8, A/04.8, А/05.8, А/06.8 

2. МСП-

2 
Функциональные заболевания 

кишечника 
12 4 8 

Промежуточный 

контроль 

(тестирование) 

2.1. 
Синдром раздраженного кишечника 1 1 - 

Текущий контроль 

(устно) 

2.2. Постинфекционный (поствирусный 

СРК) у пациентов после COVID-19 
2 - 2 

Текущий контроль 

(устно) 

2.3. Хронические запоры: этиология, 

патогенез, диагностика и тактика 

ведения 

3 1 2 
Текущий контроль 

(устно) 

2.4. Метеоризм: этиология, диагностика, 

лечение. 
1 1 - 

Текущий контроль 

(устно) 

2.5. Синдром избыточного 

бактериального роста 
2 - 2 

Текущий контроль 

(устно) 

2.6. Функциональные заболевания 

кишечника у детей 
3 1 2 

Текущий контроль 

(устно) 

Рабочая программа учебного модуля 3 МСП-3 – A/01.8, A/02.8, A/04.8, А/05.8, А/06.8 

3. МСП-

3 Микробиота 8 4 4 

Промежуточный 

контроль 

(тестирование) 

3.1. 
Нормальная микробиота кишечника 2 2 - 

Текущий контроль 

(устно) 

3.2. Микробиота кишечника при 

патологии. Понятие дисбиоза. 
2 - 2 

Текущий контроль 

(устно) 

3.3. Роль коррекции микробиоты как 

неотъемлемого фактора 

полноценного лечения. 

2 - 2 
Текущий контроль 

(устно) 

3.4. Синдром повышенной 

эпителиальной проницаемости. Роль 

в развитии органической и 

функциональной патологии ЖКТ. 

2 2 - 
Текущий контроль 

(устно) 

Итоговая аттестация 4 - 4 Экзамен 

ИТОГО 36 12 24  

 


