
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

ПО   ДИСЦИПЛИНЕ  БЕЗОПАСНОСТЬ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

для специальности   31.05.03– Стоматология (уровень специалитета)
форма обучения     очная                                                                                                                                                           
факультет       стоматологический
кафедра  медицины катастроф  и безопасности жизнедеятельности
курс первый
семестр   второй – безопасность жизнедеятельности (72 часа)
лекции 6 (часа) 
Зачет – второй семестр  (3 часа)
Практические занятия –  34 (часов)
аудиторных часов – 40 (часов)
Самостоятельная работа – 29 (часов)
Всего часов–72 (2 ЗЕ)

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО, утвержденного
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 августа 2020г.
№ 984, зарегистрирован  Министерством юстиции Российской Федерации 26 августа 2020
г., регистрационный № 59473, с учётом современных достижений медицинской науки и
техники.

1.ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ

Цель дисциплины  -  подготовка  студентов,  обучающихся  по  специальности
стоматология  высшего  профессионального  медицинского  образования  к  работе  по
оказанию  медицинской  помощи  пораженному  населению  в  чрезвычайных  ситуациях
военного и мирного времени, в том числе участие в медицинской эвакуации.

Задачами дисциплины являются:
 ознакомление  студентов  с  категориальным  аппаратом,  методологическими

принципами, основными направлениями обеспечения безопасности жизнедеятельности, с
принципами  обеспечения  безопасного  взаимодействия  человека  со  средой  обитания  и
рациональными  условиями  деятельности,  системами  безопасности,  с   содержанием
мероприятий,  проводимых  по  защите  населения,  больных,  персонала  и  имущества
медицинских учреждений при чрезвычайных ситуациях военного и мирного времени;

 формирование  у  студентов  умений  по  оценки  поражающих  факторов  ЧС,
оказанию  медицинской  помощи  на  догоспитальном  этапе  пострадавшим  при
чрезвычайных ситуациях военного и мирного времени, участие в медицинской эвакуации;

  воспитание  навыков  оценивания  рисков  в  сфере  своей  профессиональной
деятельности, самостоятельного повышения уровня культуры безопасности.

2.МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП СПЕЦИАЛИСТА 
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой части Блока  1

«Дисциплины (модули)»  по специальности лечебное дело.
Основные знания, необходимые для изучения дисциплины формируются:  
-  в  базовой  части   дисциплин  (правоведение,  история  медицины,  история,  экономика,
иностранный язык, латинский язык, психология, педагогика,
 физика,  математика,  медицинская  информатика,  химия,  биология,  анатомия  человека,
гистология, эмбриология);



3.  КОМПЕТЕНЦИИ  ОБУЧАЮЩЕГОСЯ,  ФОРМИРУЕМЫЕ  В  РЕЗУЛЬТАТЕ
ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ  (ожидаемые  результаты  образования  и
компетенции  обучающегося  по  завершении  освоения  программы  учебной
дисциплины, сопоставленные с профессиональным стандартом)

В  результате  освоения  дисциплины  обучающийся  должен  демонстрировать
следующие результаты образования:
1.Знать: нормативно-правовые документы, регламентирующие профессиональную 
деятельность по оказанию медицинской помощи населению в военное время и в чрезвычайных
ситуациях мирного времени; способы и методы получения информации в  
профессиональной  сфере для работы в условиях  ЧС; приемы оказания и мероприятия 
первой помощи, организации и способы защиты от поражающих факторов техногенных  и
природных катастроф; мероприятия по защите населения в очагах опасных инфекций, при
ухудшении радиационной обстановки и стихийных бедствиях.
2.Уметь:  работать  в  коллективе  в  условиях ЧС, толерантно  воспринимать  социальные,
этнические,  конфессиональные  и  культурные  различия;  оказывать  первую  помощь
пострадавшим  в очагах поражения в чрезвычайных ситуациях, проводить медицинскую
сортировку в очаге поражения и участвовать в медицинской эвакуации
3.Владеть/быть  в  состоянии  продемонстрировать  навыки  оказания  первой  помощи   и
защиты  в  условиях  чрезвычайных  ситуаций, способами  разрешения  конфликтов,
основами  оценки рисков в сфере своей профессиональной деятельности в условиях ЧС.

1. Универсальные компетенции  обучающихся и индикаторы их достижения 

Категория (группа)
универсальных
компетенций

Код и наименование
универсальной
компетенции

Код и наименование индикатора достижения
универсальной компетенции

Безопасность 
жизнедеятельности

УК-8. Способен 
создавать и  
поддерживать 
безопасные условия 
жизнедеятельности, в 
том числе при 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций

ИД-1 УК-8  Знает: факторы вредного влияния на 
жизнедеятельность; алгоритмы действий при 
возникновении чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов; правила техники 
безопасности на рабочем месте.

ИД-2 УК-8  Умеет идентифицировать опасные и 
вредные факторы в рамках осуществляемой 
деятельности, создавать и поддерживать в 
повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности

ИД-3 УК-8  Имеет практический опыт: участия в 
плановых учениях по отработке правил 
поведения при возникновении чрезвычайных 
ситуаций, оказанию первой помощи; соблюдает 
правила техники безопасности на рабочем 
месте.

2. Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа)
общепрофессиональн

ых компетенций

Код и наименование
общепрофессиональн

ой компетенции

Код и наименование индикатора достижения
общепрофессиональной компетенции



 Диагностика и 
лечение 
заболеваний

ОПК-7. Способен 
организовывать и 
принимать 
профессиональные 
решения при 
неотложных 
состояниях в 
условиях 
чрезвычайных 
ситуаций, эпидемий и
в очагах массового 
поражения

ИД-1 ОПК-7 Знает: методику сбора жало и 
анамнеза у пациентов (их законных 
представителей);  методику физикального 
обследования пациентов (осмотр, пальпацию, 
перкуссию, аускультацию); принципы и методы
оказания медицинской помощи пациентам при 
неотложных состояниях, в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах 
массового поражения в соответствии с 
порядками оказания медицинский помощи; 
клинические признаки основных неотложных 
состояний; принципы медицинской эвакуации в 
условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в
очагах массового поражения; принципы работы 
в очагах массового поражения

ИД-2 ОПК-7  Умеет распознавать состояние, 
требующие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме, в том числе в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах 
массового поражения, требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме; 
организовывать работу медицинского персонала
при неотложных состояниях, в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах 
массового поражения; оказывать медицинскую 
помощь в экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно-важных функций 
организма человека (кровообращения и/или 
дыхания); применять лекарственные препараты 
и медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи при неотложных 
состояниях; выполнять мероприятия базовой 
сердечно-легочной реанимации; пользоваться 
средствами индивидуальной защиты.



ИД-3 ОПК-7  Имеет практический опыт: оценки 
состояния требующего оказания медицинской 
помощи в экстренной форме, в том числе в 
условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в
очагах массового поражения; распознавания 
состояний, представляющих угрозу жизни, 
включая состояние клинической смерти 
(остановка жизненно-важных функций 
организма (кровообращения и/или дыхания), 
требующих оказания  медицинской помощи в 
экстренной форме; оказания медицинской 
помощи в экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно-важных функций 
организма человека (кровообращения и/или 
дыхания).

4.  СТРУКТУРА  И  СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)
«Безопасность жизнедеятельности»
4.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет   2 зачетные единицы,  72   часа.

№
п/
п
1

Раздел  учебной
дисциплины

С
ем

ес
тр

Н
ед

ел
я 

се
м

ес
тр

а

Виды  учебной  работы,  включая
самостоятельную  работу
обучающегося и трудоемкость (в
часах)

Формы текущего
контроля
успеваемости (по
неделям
семестра)
Форма
промежуточной
аттестации  (по
семестрам)

Лекции Практ.
занятия

Самост.
работа

1 Безопасность
жизнедеятельност
и 

2 6 34 29 В, Т, З, А
Зачет  (2 семестр
– 3 часа)

В-опросы, Т- тесты, З – ситуационные задачи, А – алгоритмы выполнения навыков

Зав. кафедрой МК и БЖ, 
профессор Механтьева Л.Е.
Отв. за учебно-методическую работу
к.м.н., доцент Склярова Т.П.


